
Grundy Gallop         
Choreographie: Jenny Rocket 
Beschreibung: 32 counts, 2 wall, beginner line dance 
Music: Sold by John Michael Montgomery 
 
 
4 Shuffles turning a full circle left 
1-8 4 Shuffle im Kreis beginnend mit links 
 
Side touches left and right 
1 linke Fußspitze seitwärts auftippen 
2 linken Fuß an rechten Fuß heransetzen 
3 rechte Fußspitze seitwärts auftippen 
4 rechten Fuß an linken Fuß heransetzen 
 
Heel, toe, shuffle 2x 
1 linke Hacke vorne aufsetzen 
2 linke Fußspitze hinten auftippen 
3&4 linker Shuffle  
5 rechte Hacke vorne aufsetzen 
6 rechte Fußspitze hinten auftippen 
7&8 rechter Shuffle 
 
Rock forward, recover, shuffle back, rock back, recover, shuffle forward 
1 Schritt vor mit links 
2 Gewicht wieder auf rechten Fuß verlagern 
3&4 linker Shuffle zurück 
5 Schritt zurück mit rechts 
6 Gewicht wieder auf linken Fuß verlagern 
7&8 rechter Shuffle 
 
Step forward, pivot ½, stomp, stomp 
1 Schritt vor mit links 
2 auf beiden Ballen ½ Drehung nach rechts 
3 mit dem linken Fuß aufstampfen 
4 mit dem rechten Fuß aufstampfen 
 
Tanz beginnt von vorne 
 
 


