
 
Texas Progressive          
 
Choreographie: unbekannt 
Beschreibung: 32 counts , partner dance, mixer 
Music: Trail of tears by Tanya Tucker 
 
Aufstellung: paarweise im Kreis, sweetheart position 
 
Grapevine with stomp 2x 
1-4 Grapevine nach links (zur Kreismitte) , rechten Fuß neben dem linken Fuß aufstampfen 
5-8 Grapevine nach rechts (wieder nach außen), linken Fuß neben dem rechten Fuß 
 aufstampfen 
 
Heel taps, toe taps 
1-2 Linken Absatz 2x vorne auftippen 
3-4 Linke Fußspitze 2x hinten auftippen 
 
Lady´s turn 

Beide lassen die rechte Hand los 
Herr:      Dame: 
1-3 3 Schritte am Platz (li, re, li)  1-3 mit 3 Schritten (li, re, li) ½ Drehung nach 
       links (schaut nun gegen Tanzrichtung) 

4 Beide: Rechten Fuß neben dem linken Fuß aufstampfen 
 Herren Gewicht auf rechts   Damen Gewicht auf links (stomp up) 

 
Grapevine with stomp 2x 
1-4 Grapevine zur Kreismitte  
 (Herr: Grapvine nach links, den rechten Fuß neben dem linken aufstampfen 
 Dame: Grapevine nach rechts, den linken Fuß neben dem rechten aufstampfen) 
5-8 Grapevine nach außen 
 (Herr: Grapevine nach rechts, den linken Fuß neben dem rechten austampfen 
 Dame: Grapvine nach links, den rechten Fuß neben dem linken aufstampfen 
 (Gewicht am Ende bei beiden auf links) 
 
Heel taps, toe taps 
1-2 Rechten Absatz 2x vorne auftippen 
3-4 Rechte Fußspitze 2x hinten auftippen 
 
Change your partner 
5-7 Der Herr geht der nächsten Dame mit 3 Schritten entgegen (re, li, re) 
 Die Dame geht mit 3 Schritten (re, li, re) dem nächsten Herrn entgegen  
 Beide reichen sich die rechte Hand 
 Die Dame führt beim Partnerwechsel ½ Drehung nach links vor dem Herrn aus, 
 so dass nun beide wieder in sweetheart position stehen und in Tanzrichtung schauen  
8 Beide stampfen mit dem linken Fuß neben dem rechten Fuß auf 
 
Tanz beginnt von vorne 


