
          
Wonderful Waste Of Time 
Choreographed by Gerald Biggs 
Description:32 count, 4 wall, ultra beginner line dance 
Musik:Wonderful Waste Of Time by Jeff Cook 132 bpm 
Cold Outside by Big House 132bpm 
Baby Likes To Rock It by The Tractors 160bpm 
 
Start on lyrics 
Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs 
 
FORWARD TOE STRUTS 
1 Schritt nach vorne mit links, nur die Fußspitze aufsetzen 
2 Linke Hacke absetzen 
3 Schritt nach vorne mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen 
4 Rechte Hacke absetzen 
5-8 Schritte 1-4 wiederholen 
 
LEFT SIDE ROCK, RECOVER, CROSS TOE STRUT, RIGHT SIDE ROCK, RECOVER, CROSS TOE 
STRUT 
1 Schritt nach links mit links 
2 Gewicht wieder auf rechts verlagern 
3 Linken Fuß über rechten kreuzen, nur die Fußspitze aufsetzen 
4 Linke Hacke absetzen 
5 Schritt nach rechts mit rechts 
6 Gewicht wieder auf links verlagern 
7 Rechten Fuß über linken kreuzen, nur die Fußspitze aufsetzen 
8 Rechte Hacke absetzen 
 
VINE LEFT, TOUCH, HEEL, TOE, SIDE TOE TOUCH, HITCH ¼ TURN LEFT 
1 Schritt nach links mit links 
2 Rechten Fuß hinter linkem Fuß kreuzen 
3 Schritt nach links mit links 
4 Rechten Fuß an linken Fuß heranziehen, dabei nur die Fußspitze aufsetzen 
5 Rechte Hacke vorne aufsetzen 
6 Linke Fußspitze hinten aufsetzen 
7 Linke Fußspitze neben rechtem Fuß auftippen 
8 Auf dem linken Fuß ¼ Drehung nach links, dabei das rechte Knie hochziehen 
 
WALK BACK, HITCH, FORWARD STEP TOGETHER, STEP, STOMP TOGETHER 
1 Schritt zurück mit rechts 
2 Schritt zurück mit links 
3 Schritt zurück mit rechts 
4 Linkes Knie hochziehen 
5 Schritt vor mit links 
6 Rechten Fuß neben linken Fuß anschließen 
7 Schritt vor mit links 
8 Rechten Fuß neben linkem aufstampfen (Gewicht am Ende auf rechts) 
 
Tanz beginnt von vorne 
 
 


